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Smartphones und Tablet PCs erobern Krankenhauser
Papierlose Patientenbetreuung verandert die Unfallururgie

Berlin, Oktober 2012 — Bereits 26 Millionen Deutscl nutzen Smartphones und Tablet
PCs. Sowohl im privaten, als auch im beruflichen Ureld werden diese Gerate immer
beliebter. Langst sind sie auch im medizinischen Beich angekommen — insbesondere bei
jungen Medizinern. Sie ermoéglichen schnellen Zugrifauf Dokumente und eine gute
Dokumentation von operativen Eingriffen und Therapien. Der Einsatz von i Pad & Co.

im Krankenhaus oder in der Arztpraxis stellt jedochan die Sicherheit und
Qualitatskontrolle groRBe Anforderungen. Uber die paitiven als auch negativen
Auswirkungen von Notfall-Applikationen (Apps), Smartphones und Tablett-PCs in der
Unfallchirurgie berichten Experten am 26. Oktober 212 auf der Pressekonferenz des

Deutschen Kongresses fur Orthopadie und Unfallchirtgie (DKOU).

Das Alltagsleben vieler Menschen ist stark von $piemes und anderen Mobilgeraten
gepragt. Auch Arzte nutzen die Moglichkeiten digsemen Technologien immer haufiger, um
Patienten schneller und effektiver zu behandebie Gerate erméglichen es, tGberall und zu
jeder Zeit gezielt Informationen in Text und Bildzairufen®, erlautert Universitatsprofessor
Dr. med. Florian Gebhard, Arztlicher Direktor ddiri fiur Unfall- Hand- Plastische und
Wiederherstellungschirurgie am Universitatsklinikuim. Im Krankenhausalltag sei es
ebenfalls erforderlich, in Notfallsituationen odeiihrend der Behandlung von Patienten rasch
auf schriftliche Daten oder Bilddaten der Patiergenickzugreifen, um die Behandlung der
Patienten individuell anpassen zu konnen. Die ma&ionferenztechnik ermdglicht zudem
eine schnelle Abstimmung zwischen Experten untédibher Kliniken und somit einen

bessere Behandlungserfolg.

Lvoraussetzung fur die tagliche Nutzung von Smaotgs und Tablett-PCs im Klinikalltag ist
jedoch die Integration in das Krankenhausinformegsystem, die Verfligbarkeit von W-LAN
im Krankenhaus und die technische Sicherheit dgliRgtionen®, erklart Gebhard. In den
letzten Jahren stieg die Zahl von Softwareentwiogg@&n fir den mobilen Zugriff auf
Rontgenbilder und Befunde der Patienten. ,Praxistesben jedoch gezeigt, dass in
Abhangigkeit der GerategréRe, der Displayaufléaumdyder darauf laufenden Applikationen
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die Nutzer den Systemen unterschiedlich positivegéberstehen®, so Gebhard. Oft entscheide
eine zu kleine SchriftgroRe oder eingeschranktaddderkeit Gber die Nutzungsmdéglichkeiten

derartiger Gerate.

Ein wichtiger Schritt auf dem Weg zu einer mobiRatientenbetreuung mittels
Bildverfiigbarkeiten ist auch die Einrichtung sogamtar Hyprid-OPs — kombinierter
Operationssale, in denen mit bildgebenden Verfatv@mend des Eingriffs die Diagnose
ermdglicht wird. Diese seien ein wichtiger Ausggngskt fir zunehmend mobile Lésungen,
meint Gebhard und betont: ,Eine nahezu papierl@dietenbetreuung mit standiger
Verfugbarkeit aller nétigen Behandlungsdaten ishid&tinftig moéglich.” Auf der
Pressekonferenz am Freitag, dem 26. Oktober 201&ssdich des DKOU, berichtet Gebhard
Uber neueste technische Losungen im OP, die Veueid Risiken einer papierlosen
Dokumentation und welche Zukunft Tablet PCs & @adeutschen Kliniken und Praxen

haben.

Terminhinweise:
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Thema OP der Zukunft — Wie haben Notfallapps, Smaghones und Tablett-PCs die
Unfallchirurgie verandert?

Univ. Prof. Dr. med. Florian Gebhard
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Effektive Strukturen im Krankenhaus
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