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Pressemitteilung

Mit P.A.R.T.Y. schwere Unfélle bei jungen Erwachsean verhindern
Unfallchirurgen rufen Kliniken zur Teilnahme an Praventionsprogramm auf

Berlin, August 2013 — 18- bis 24-jahrige Verkehrsitvehmer haben das mit Abstand
hochste Unfallrisiko im Stral3enverkehr. Auch enderUnfalle doppelt so haufig tddlich
wie bei anderen Altersgruppen. Griinde hierfur sindoft Alkohol- und Drogenkonsum,
Selbstuberschatzung und bewusste Nachlassigkeit. Uhreses folgenschwere
Risikoverhalten junger Menschen zu verbessern, habeUnfallchirurgen das
Praventionsprogramm P.A.R.T.Y. ins Leben gerufen. Af einer Pressekonferenz des
Deutschen Kongresses flr Orthopadie und Unfallchirtgie (DKOU) am 23. Oktober 2013
in Berlin stellen Experten dieses Programm fur Jugedliche vor, informieren tGber dessen

Erfolge und fordern eine bundesweite Teilnahme voknfallkliniken.

Jeder flnfte 18 bis 24-Jahrige, der in einen Uniatvickelt war, hielt sich nicht an die
Geschwindigkeit. ,,Als Unfallchirurg ist es schlimmitanzusehen, wie junge Menschen durch
Selbstiberschéatzung, Drogengenuss und bewusstédNsigikeit im Straldenverkehr ihr Leben
riskieren und schlimmstenfalls verlieren, bedad&dfessor Dr. med. Bertil Bouillon,
Vizeprasident der Deutschen Gesellschaft fur Uciiadlirgie (DGU). 2012 verungliickten 611
junge Erwachsene tédlich und damit Gber doppeliele wie in anderen Altersgruppen.
»rragisch ist zudem, wie viele von ihnen lebenskgrperliche und seelische Schéaden
davontragen®, so Bouillon. Deshalb missen wir dassstsein fur diese folgenschweren

Unfallrisiken schon bei Schulern scharfen.

Hier setzt das deutschlandweite Praventionsprogr&aR.T.Y. (Prevent Alcohol and Risk
Related Trauma in Youth) an, indem es junge Mensekeschen 15 und 18 Jahre Uber das
Risikoverhalten und seine Folgen aufklart. Am sagenen P.A.R.T.Y.-Tag verbringen
Schulklassen einen ganzen Tag in der UnfallkliSile werden mit schwerverletzten Patienten
konfrontiert und bekommen — auch durch personlidiiesatz — einen Eindruck von der

Versorgung in Rettungswagen, Notfallambulanz, Isitestation und Physiotherapie. In
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Vortragen lernen die Jugendlichen, wie sie Unfédiehindern und kdnnen sich mit friiheren
Unfallopfern tber deren Schicksal austauschen. giéisem sehr intensiven Programm wollen
wir die jungen Menschen wachrutteln, indem wir imke teils sehr dramatischen Félle vor
Augen fihren und eine personliche Beziehung zwediénfallopfern herstellen. AuRerdem
verdeutlichen wir, welchen Einfluss eine spontamgiberlegte Handlung auf das restliche
Leben haben kann®, erklart Bouillon, Direktor ddmik fur Unfallchirurgie, Orthopadie und
Sporttraumatologie an den Kliniken der Stadt K&@ntpH, die das Programm 2011 erstmals

in Deutschland anbot.

Jede Klinik, die Erfahrungen in der Versorgung Seitwerletzter hat, kann an diesem
Programm teilnehmen. Interessierte erhalten vorb@dd alle Materialien zur
Aufklarungsarbeit. Aktuell beteiligt sich neben ddnik fir Orthopadie, Unfallchirurgie und
Sporttraumatologie Kéln-Merheim auch das Kathareespital Stuttgart. In Kirze werden das
Universitatsklinikum Disseldorf, das Klinikum Reslaer Isar Minchen und die
Universitadtsmedizin Greifswald aktiv. ,Wir fordeatle Unfallkliniken in Deutschland dazu
auf, sich an diesem Projekt zu beteiligen”, sagtiBan. ,Denn unsere Erfahrungen zeigen,
dass der Klinikaufenthalt einen sehr pragendenrdoidauf die Jugendlichen hat und wir sind
Uberzeugt, damit einen wichtigen Teil zur Aufklaggumd Pravention von Unféllen zu leisten.”
Auf der Pressekonferenz des DKOU am 23. OktobeB 20Berlin stellt Bouillon das

Programm vor.

Uber das P.A.R.T.Y.-Programm:

Gemeinsam mit der Sektion Pravention der Deuts@esellschaft fur Orthopéadie und
Unfallchirurgie (DGOU) hat die AG ,Pravention vonevletzungen* der DGU dieses
Programm in Deutschland etabliert. Es ist ein Bagtder deutschen Unfallchirurgen zur
,Decade of Action for Road Safety 2011-2020" deréfieten Nationen und der
Weltgesundheitsorganisation WHAG und Sektion beschéftigen sich seit vielen Jahren
schwerpunktméanRig und interdisziplinar mit dem Kaxplerkehrsunfall. Dies geschieht in
enger Kooperation mit Partnern aus den universiténfallforschungen (z. B. in Hannover,
Greifswald, Regensburg, Minchen), mit VerbdndeB.(mit dem Deutschen
Verkehrssicherheitsrat, dem ADAC und der Bundessdmmeinschaft ,Mehr Sicherheit fur
Kinder“) und der Industrie (z. B. BMW, Continental)
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Bereits 1986 wurde P.A.R.T.Y. am Sunnybrook H&aliknces Centre (Ontario, Kanada) ins
Leben gerufen, um gezielte Aufklarungsarbeit bgeddlichen Uber Risikoverhalten und seine
Folgen zu leisten.

Weitere Informationen:
http://www.partyprogram.de/
http://www.youtube.com/thepartyprogram

P.A.R.T.Y. Deutschland:

Koordinierungsstelle P.A.R.T.Y.: Klinik fur Orthog&, Unfallchirurgie und
Sporttraumatologie am Klinikum Koéln-Merheim : Dhdmas Brockamp,
brockampt@Kkliniken-koeln.de

Terminhinweise:

DKOU 2013
Termin: 22. bis 25. Oktober 2013
Ort: Messegelande Sud, Berlin

Kongress-Pressekonferenz des DKOU 2013

,U50 — Von Kindesbeinen an: Der richtige Lebendsiilgesunde Knochen und Gelenke*
Termin: Mittwoch, 23. Oktober 2013, 11.00 bis 12.00 Uhr

Ort: Pressezentrum, Raum 411, Messe Sid Berlin

Eines der Themen:

.Komasaufen“ — Verletzungsgefahr bei ibermaiigem Atoholkonsum

Unfallchirurgen stellen weltweit erfolgreiches Praentionsprojekt P.A.R.T.Y vor
Professor Dr. med. Bertil Bouillon

2. Vizeprasident der Deutschen Gesellschaft fuallstfirurgie (DGU); Kongressprasident
DKOU 2014; Lehrstuhlinhaber und Direktor der Klirfike Unfallchirurgie, Orthopadie und
Sporttraumatologie, Kliniken der Stadt Kéln gGmlkd|n

12. Deutscher Kongress flr Versorgungsforschung
Termin: 22. bis 25. Oktober 2013
Ort: Messegelande Sud, Berlin

Pressekontakt:

Pressestelle DKOU 2013

Anne-Katrin Ddbler, Christina Seddig, Kathrin Gigfiann
Postfach 20 11 30; 70451 Stuttgart

Tel.: 0711 8931-442; Fax: 0711 8931-167

E-Mail: seddig@medizinkommunikation.org
www.dkou.de




