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Fortbildung im Rahmen des  
Zertifizierungsverfahrens  
AltersTraumaZentrum DGU® für 
Unfallchirurgen und Geriater

AltersTraumaZentrum DGU®

Unabhängiges Zertifizierungsverfahren für Qualität 

und Sicherheit in der Unfallchirurgie und Geriatrie

Blick zurück und nach vorn

2012-2013
Auditierung von 10 Pilotkliniken zur Evaluation des Verfahrens

März 2014
Offizieller Startschuss zum Zertifizierungsverfahren  
AltersTraumaZentrum DGU®

Juni/Juli 2014
Erste Kliniken als AltersTraumaZentrum DGU® zertifiziert

Dezember 2014
Mehr als 100 Kliniken registriert,
5 Alterstraumazentren zertifiziert

Juli 2015
Möglichkeit der Verbundzertifizierung wurde geschaffen
Möglichkeit der Zertifizierung von ausländischen deutschspra-
chigen Zentren wurde geschaffen

Juli 2015
Erstes schweizerisches AltersTraumaZentrum DGU® zertifiziert

Januar 2016
Start AltersTraumaRegister DGU®
30 zertifizierte Alterstraumazentren

August 2017
60 zertifizierte AltersTraumaZentren
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Jetzt anmelden!

Masterkurs Alterstraumatologie

Nächster Termin: 13. - 14.09.2017

Kursort: UKSH Campus Lübeck 

Kursgebühr: 595,00€ 

Anmeldung: www.auc-kursportal.de

Zielgruppen
Der Masterkurs Alterstraumatologie richtet sich an Unfallchirur-
gen und Geriater und vermittelt den theoretischen Background 
zur Frakturversorgung und Co-Management nach dem neuesten 
Stand der Wissenschaft.

Der Kurs unterscheidet sich von den bisherigen Kursen zur  
Alterstraumatologie in wesentlichen Elementen: Es wird weder 
nur die Fragestellung der Behandlung von osteoporotischen 
Frakturen im Alter behandelt, noch wird ausschließlich auf die 
Fragen der geriatrischen Therapie Bezug genommen. Die Kom-
bination beider Themenkreise macht dieses neue Kursformat für 
die Teilnehmer interessant.

Kurskonzept
Die Alterstraumatologie gewinnt durch den demographischen 
Wandel zunehmend an Bedeutung. Die wachsende Zahl der  
Patienten stellt die behandelnden Ärzte vor große Herausfor-
derungen. Einerseits erschwert die zumeist schlechte Knochen-
qualität die operative Versorgung der Frakturen, andererseits 
führen die Nebenerkrankungen der geriatrischen Patienten nicht 
selten zu perioperativen Komplikationen und einer erschwerten 
Rehabilitation. 

Hauptsächlich durch Kooperation mit der geriatrischen Medizin 
werden Synergien geschaffen, um Problemfelder wie postopera-
tives Delir, Ernährung, Schmerzbekämpfung, Wundmanagement 
und Sturzprävention gemeinsam anzugehen. 

Die Initiative der DGU AltersTraumaZentren zu zertifizieren,  
unter Schaffung eines AltersTraumaRegisters DGU®, kann zukünf-
tig als Qualitätssicherungsinstrument die Basis für grundlegende 
und innovative Vorhaben im Bereich der Versorgungsforschung 
bilden. 

Der Masterkurs Alterstraumatologie vermittelt hierbei den  
theoretischen Background von Frakturversorgung und  
Co-Management nach dem neuesten Stand der Wissenschaft,  
präsentiert jedoch auch viele praktische Tipps rund um den  
interdisziplinären und interprofessionellen Therapieansatz.  
Insbesondere Fragen zur Zertifizierung zum  
AltersTraumaZentrum DGU®  werden behandelt. 

Factsheet

99 2 Tage Intensivkurs

99 Grundlagen zur Behandlung komplexer osteoporoti-
scher Frakturen

99 Fallerörterung im Cased-based lecture-Format (z.B. 
Behandlung von Problemfrakturen im Alter)

99 Der geriatrische Patient: Bedürfnisse in der prä- 
operativen Vorbereitung & Handlungsengramme zur 
Vermeidung von Komplikationen

99 Grundlagen und Prinzipien des geriatrischen  
Co-Managements

99 Rehabilitation in der Alterstraumatologie

99 Zertifizierungsprozess AltersTraumaZentrum DGU®

	
Leitung: 		  Prof. Dr. med. Andreas Paech 
			   Prof. Dr. med. Ulrich C. Liener
              		
Veranstaltungsort: 

Universitätsklinikum Schleswig Holstein 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Ratzeburger Allee 160 
23538 Lübeck  


